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DIE 4 SCHLÜSSEL FÜR INTELLIGENTES GELDMANAGEMENT
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6 EINFACHE SCHRITTE WIE DU DICH SELBST INTELLIGENT MANAGEST



DIE 4 SCHLÜSSEL FÜR INTELLIGENTES GELDMANAGEMENT

1. RECHNE DIR DEINE FINANZIELLE IST-SITUATION AUS

2. ANALYSIERE DICH

3. SETZE DIR FINANZIELLE ZIELE

4. ETABLIERE DIR NEUE GEWOHNHEITEN

HTTPS://BEWUSSTSEINSGELD.DE/THERESIA STIEGLER

Z.B. LISTE DIR DEIN EINKOMMEN UND DEINE AUSGABEN AUF.
WIE VIEL BESITZT DU AN WERT Z.B. IMMOBILIE ABZÜGLICH DEINER VERBINDLICHKEITEN

Z.B. WIE GEHST DU MIT GELD UM, WANN UND WOFÜR GIBST DU GELD AUS
Z.B. WIESO KAUFE ICH MIR DAS? BRAUCHE ICH DAS WIRKLICH? WIESO IMMER DAS TEUERSTE?

Z.B. WOFÜR UND WIE VIEL DU DEIN GELD WIRKLICH FÜR ETWAS AUSGEBEN MÖCHTEST.
WAS MÖCHTEST DU BIS WANN FINANZIELL ERREICHEN?

Z.B. WIE DU SPAREN WIRST, WIE DU KÜNFTIG BEZAHLEN WIRST, EBEN NEUE GEWOHNHEITEN, DIE DICH BEI
DEINEM VORHABEN UNTERSTÜTZEN WERDEN



6 EINFACHE SCHRITTE WIE DU DICH SELBST INTELLIGENT MANAGEST

1. ÜBERNEHME SELBSTVERANTWORTUNG

3. ERSTELLE EIN BUDGET

4. DISZIPLIN FÜR DIE UMSETZTUNG 

WORKBOOKOLIVIA WILSON

4.  ERSTELLE EINEN PLAN MIT FOKUS

HTTPS://BEWUSSTSEINSGELD.DE/THERESIA STIEGLER

WO IMMER DU JETZT STEHST, DU HAST DICH SELBST DAHIN GEBRACHT. GIB NIEMAND ANDEREM DIE SCHULD.
UND DU BIST AUCH FÄHIG ALLES ZU ÄNDERN

MIT KONKRETEN VORGABEN, WIE DU DICH IN ZUKUNFT VERHALTEN WIRST, WAS DU WANN MACHEN 
ODER NICHT MAHCHEN WIRST, DIESEN LEITFADEN KANNST DU IMMER AN DIE HAND NEHMEN, 

WENN DU ENTSCHEIDUNGEN TREFFEN MUSST.

WAS SIND DEINE EINNAHMEN UND AUSGABEN UND WELCHES VERMÖGEN NACH ABZUG DEINER
VERBINDLICHKEITEN BESITZT DU?

AUCH DAS IST NOTWENDIG: VERZICHT, NEUE ENTSCHEIDUNGEN TREFFEN UND SICH AN SEINEN LEITFADEN
HALTEN UND ETWAS TUN, WAS NICHT SO VIEL SPASS MACHT.

WAS SIND DEINE FIXKOSTEN UND WOFÜR MÖCHTEST DU ZUSÄTZLICH DEIN GELD MONATLICH AUSGEBEN?
WIE VIEL INVESTIERST DU? SCHREIBE ES AUF UND HALTE DICH DARAN!!!

2. ÜBERSICHT ÜBER FINANZIELLE SITUATION

5. ERSTELLE EINE STRUKTUR, EINEN LEITFADEN

6. DISZIPLIN FÜR DIE UMSETZTUNG 

WAS MÖCHTEST DU BIS WANN FINANZIELL ERREICHEN? SCHREIBE ES DIR GENAU AUF UND 
ZERLEGE ES IN TEILSCHRITTE.


